








Calle 27 Nro. 45-109 Tel: 57 (4) 369 51 00
www.segurossura.com.co/ayudasdiagnosticas
Paciente: ZAMBRANO   OSPINA   OSCAR ALBERTO Identificación: 79295070 Nro. Servicio: 21492067 No. Paciente: 7005

Sexo/Edad: MASCULINO / 61 Años Teléfono: 3168646725 Tipo servicio: 

Médico: MAURICIO FERNANDEZ ALDANA Fecha servicio: 12/09/2025 Fecha impresión: 12/09/2025 04:35 PM

Empresa: A y G SERVICIOS DE SALUD S A S Habitación: 

HEMOGLOBINA GLICADA Validado: 12/07/2025 03:57 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Hemoglobina glicada 6.30 0 5.69 % .
Glucemia promedio estimada de los últimos 3
meses

134 mg/dL .

Notas : INTERPRETACIÓN: .
Normal: <5.7% .
Nivel de Pre-Diabetes: 5.7-6.4% .
Nivel de Diabetes: >6.5% .
Valores de Referencia según ADA: American .
Diabetes Association. Standards of Medical Care .
in Diabetes-2021. Enero 2021, Volumen 44, .
Suplemento 1. .
Niveles deseables de hemoglobina glicada según la .
edad para sujetos diabéticos bajo tratamiento .
médico: .
* Menores de 70 años: <6.5% .
* Entre 70 y 80 años: 6.5-7.0% .
En adultos mayores con adecuada funcionalidad: .
* Entre 80 y 90 años: 7.0-7.5% .
* Mayores de 90 años o con expectativa corta de .
vida o deterioro funcional severo: 7.5-8.0%. Se .
puede tolerar hasta 8.5% en caso de muy corta .
expectativa de vida o centenarios. .

BACTERIOLOGA

CLAUDIA INES MONTAÑA PARDO

REG.  52096687

HEMATOCRITO Validado: 12/07/2025 03:01 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Hematocrito 50.8 40 54 % .

BACTERIOLOGA

ADRIANA XIMENA ESPINOSA GONZALEZ

REG.  52105992

MICROALBUMINURIA EN ORINA PARCIAL Validado: 12/07/2025 02:43 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

MICROALBUMINURIA EN ORINA OCASIONAL 2.7 < 20 mg/g .
( Relación mg de Albumina/g de Creatinina). .

ALBÚMINA EN ORINA 3.00 0.0 20.0 mg/L .
CREATININA EN ORINA 112.00 H: 40 - 278 M: 29 - 226 mg/dL .

.
MÉTODO: INMUNOTURBIDIMÉTRICO. .
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Calle 27 Nro. 45-109 Tel: 57 (4) 369 51 00
www.segurossura.com.co/ayudasdiagnosticas
Paciente: ZAMBRANO   OSPINA   OSCAR ALBERTO Identificación: 79295070 Nro. Servicio: 21492067 No. Paciente: 7005

Sexo/Edad: MASCULINO / 61 Años Teléfono: 3168646725 Tipo servicio: 

Médico: MAURICIO FERNANDEZ ALDANA Fecha servicio: 12/09/2025 Fecha impresión: 12/07/2025 04:35 PM

Empresa: A y G SERVICIOS DE SALUD S A S Habitación: 

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

COLESTEROL HDL Validado: 12/07/2025 02:31 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Colesterol HDL 44 mg/dL .
Notas : INTERPRETACIÓN: .
Sin Riesgo: .
Hombres: >55 mg/dL. .
Mujeres: >65 mg/dL. .
Riesgo Moderado: .
Hombres: 35-55 mg/dL. .
Mujeres: 45-65 mg/dL. .
Alto Riesgo: .
Hombres: <35 mg/dL. .
Mujeres: <45 mg/dL. .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

COLESTEROL TOTAL Validado: 12/09/2025 02:31 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Colesterol total 124 0 200 mg/dL .
Notas : VALORES DE REFERENCIA ATPIII (2004): .
Óptimo: <200 mg/dL. .
Ligeramente elevado: 200-239 mg/dL. .
Elevado: >240 mg/dL. .
J Am Coll Cardiol 2014 Jul 1;63(25 Pt B): .
2889-2934. .
El valor ideal para cada paciente varía según .
factores de riesgo individuales. .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

GLUCOSA (suero, LCR, otros flu¡dos) Validado: 12/07/2025 02:31 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

GLUCOSA EN AYUNAS 101 74 106 mg/dL .
.

VALORES DE REFERENCIA ADA-OMS: .
GLUCOSA NORMAL EN AYUNAS (ADA) <=100 mg/dL .
GLUCOSA ANORMAL EN AYUNAS (ADA) 100 125 mg/dL .
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Calle 27 Nro. 45-109 Tel: 57 (4) 369 51 00
www.segurossura.com.co/ayudasdiagnosticas
Paciente: ZAMBRANO   OSPINA   OSCAR ALBERTO Identificación: 79295070 Nro. Servicio: 21492067 No. Paciente: 7005

Sexo/Edad: MASCULINO / 61 Años Teléfono: 3168646725 Tipo servicio: 

Médico: MAURICIO FERNANDEZ ALDANA Fecha servicio: 12/09/2025 Fecha impresión: 12/09/2025 04:35 PM

Empresa: A y G SERVICIOS DE SALUD S A S Habitación: 

CRITERIO PARA DIAGNÓSTICO DE DIABETES * >= 126 mg/dL .
GLUCOSA OCASIONALVALOR NORMAL <200 mg/dL .
VALORES NORMALES R.N A TÉRMINO (1 DÍA) 30 90 mg/dL .
GLUCOSA EN LCR Niños: 60 - 80 Adultos: 40 - 70 mg/dL .

.
* Criterio según ADA y OMS para diagnóstico de .
Diabetes incluye niveles de HbA1C > o igual a 6.5% .
Diabetes Care, Vol 34 Enero 2011. .
MÉTODO: ENZIMÁTICO HEXOQUINASA. .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

TRIGLICERIDOS Validado: 12/09/2025 02:31 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Triglicéridos en suero 139 50 150 mg/dL .
Notas : Revista colombiana de cardiología, .
volumen 31, supl4 nov 2024. .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

CREATININA EN SUERO Y OTROS Validado: 12/07/2025 02:31 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Creatinina sérica 0.83 0.67 1.17 mg/dL .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

PARCIAL DE ORINA, INCLUIDO SEDIMENTO Validado: 12/07/2025 02:57 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Color de la orina automatizado Amarillo Amarillo .
Aspecto de la orina automatizado Claro Claro .
Densidad urinaria automatizada 1.044 1.005 - 1.030 S.G. .
pH urinario automatizado 5.5 5.0 - 6.5 Índice .
Proteínas en orina automatizadas Negativas Negativas (<15) mg/dL .
Glucosa en orina automatizada 2000 Normal (<50) mg/dL .
Cuerpos cetónicos (cetonuria) autom. Negativos Negativos (<10) mg/dL .
Bilirrubinas en orina automatizadas Negativas Negativas (<0.5) mg/dL .
Hemoglobina en orina automatizada Negativa Negativa (<0.03) mg/dL .
Nitritos automatizados Negativos Negativos .
Urobilinógeno en orina automatizado Normal Normal (<2.0) mg/dL .
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Calle 27 Nro. 45-109 Tel: 57 (4) 369 51 00
www.segurossura.com.co/ayudasdiagnosticas
Paciente: ZAMBRANO   OSPINA   OSCAR ALBERTO Identificación: 79295070 Nro. Servicio: 21492067 No. Paciente: 7005

Sexo/Edad: MASCULINO / 61 Años Teléfono: 3168646725 Tipo servicio: 

Médico: MAURICIO FERNANDEZ ALDANA Fecha servicio: 12/09/2025 Fecha impresión: 12/07/2025 04:35 PM

Empresa: A y G SERVICIOS DE SALUD S A S Habitación: 

Leucocitos en orina automatizados Negativos Negativos (<25) Leu/µL .
Leucocitos orina automatizada 2.6 0 25 Leu/µL .
Eritrocitos orina automatizada 4.2 0 23 Ery/µL .
Eritrocitos no lisados automatizados 3.4 Ery/µL .
Células epiteliales orina automatizada 3.4 0 31 /µL .
Células epiteliales escamosas automatizadas 0.1 0 31 /µL .
Células epiteliales no escamosas automatizadas 3.2 0 5 /µL .
Células epiteliales transicionales automatizadas 0.1 0 1 /µL .
Células epiteliales del tubo renal automatizadas 3.0 0 5 /µL .
Bacterias orina automatizada 6.1 0 1200 bact/µL .

Método: Impedancia eléctrica / Citometría de .
flujo .

Levaduras orina automatizada 0.4 0 10 /µL .
Moco orina automatizada 0.60 0 1 /µL .
Cilindros hialinos automatizados 0.45 0 4 LPF .

Notas : - La presencia de sangre en la tirilla es .
más sensible a hemoglobina-mioglobina que a .
eritrocitos. .
INTERPRETACIÓN DE BACTERIAS EN ORINA
OCASIONAL

.

BAJO MÉTODOS AUTOMATIZADOS
CUANTITATIVOS:

.

1-600 bact/uL = cantidad ocasional .
601-1.200 bact/uL = cantidad escasa .
1.201-3.600 bact/uL = cantidad moderado .
3.601-99.999 bact/uL = cantidad alta .
>100.000 bact/uL = cantidad abundante .
Cambio en los valores de referencia y unidades de .
medición a partir del 25-10-2023 por cambio de .
tecnología. .

BACTERIOLOGA

VIVIANA MARIA BELTRAN JIMENEZ

REG.  52851529
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Calle 27 Nro. 45-109 Tel: 57 (4) 369 51 00
www.segurossura.com.co/ayudasdiagnosticas
Paciente: ZAMBRANO   OSPINA   OSCAR ALBERTO Identificación: 79295070 Nro. Servicio: 21492066 No. Paciente: 7005

Sexo/Edad: MASCULINO / 61 Años Teléfono: 3168646725 Tipo servicio: 

Médico: CLINICA PALERMO Fecha servicio: 12/09/2025 Fecha impresión: 12/09/2025 03:15 PM

Empresa: A y G SERVICIOS DE SALUD S A S Habitación: 

NITROGENO UREICO Validado: 12/09/2025 02:31 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Nitrógeno uréico en suero 22.3 8 23 mg/dL .
Notas : Se sugiere correlacionar los datos .
obtenidos con la historia clínica del paciente y .
en cada contexto clínico particular. .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719

ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA Validado: 12/07/2025 02:42 PM

Análisis Resultado Valores de Referencia Unidad

Antígeno específico de próstata total -tPSA- 0.52 0 4.1 ng/mL .
Notas : Valores de referencia acordes con los .
recomendados por la Asociación Americana de .
Urología (AUA). .
Se considera recurrencia bioquímica de la .
enfermedad cuando los niveles séricos del PSA .
superen los 0.4ng/mL .
en pacientes prostatectomizados. .

RESPONSABLE

PROCESO TÉCNICO: ANA MARIA PIMIENTA

REG.  52267719
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PROTEGER IPS S.A.S 

15-CEP-059 del 04/04/2017 

 

 
 

 

 

NO. 202'¢-QXXI28 

 
 
 
 
 
 
 

 
NTC ISO IEC 17024 2013 

13-CEP-059 

Certificado de Aptitud Física, Mental Y de Coordinación Motriz 
Examen No: 1526 RUNT No: 34645067  Fecha de Expedición: 26/09/2025 -  Fecha de Vencimiento: 24/03/2026 

 
 

PROTEGER SERVICIOS TEMPORALES PROFESIONALES SEGURIDAD SALUD EN EL 
TRABAJO 

Dirección: Cr 48 N° 95 - 79 PISO 1 - BOGOTÁ 

BT: 9004346291 - Teléfono: 6562091 

Registro Especial de Prestadores de Servicios de Salud: 110012999901 

Resolución de Habilitación de Ministerio de Transporte: 0004607 del 26 de octubre de 2017 

 

Información  del Candidato 
Nombre: OSCAR ALBERTO ZAMBRANO OSPINA 
Fecha de nacimiento: 5/03/1964  
Documento: CC 79295070 

 

 
Ocupación: Otros 
Teléfono: 
3168646725 

 

El suscrito Profesional Certificador actuando en nombre y representación de la empresa PROTEGER IPS S.A.S propietaria del PROTEGER SERVICIOS 
TEMPORALES PROFESIONALES SEGURIDAD  SALUD EN EL TRABAJO 

Certificado de Aptitud Medico Ocupacional 
 
1. Que basado en la información del "Informe de evaluación de la aptitud física, mental y coordinación motriz” se verificó si los resultados obtenidos por el 
candidato dan cumplimiento a los criteños de aprobación del esquema de certificación y se encuentran dentro de los parámetros y límites establecidos en el 
anexo 1 de la Res. 0217:2014. 
 

2. Que según lo establecido en la misma resolución, se le practicaron los exámenes: 

• Evaluación de Capacidad Visual, con resultado: APTO CON RESTRICCIÓN. 

• Evaluación de Capacidad Auditiva, con resultado: APTO. 

• Evaluación de Capacidad Mental y de Coordinación Motriz, con resultado: APTO. 

• Evaluación de Capacidad Fisica General. con resultado: APTO CON  RESTRICCIÓN. 

• Perfil Lipidico, colesterol total, triglirecidos HDL, LDL : Normal, controlado. 
 

 
Observacionee: SE OTORGA CERTIFICADO DE APTITUD FISICA, 

MENTAL Y DE COORDINACION MOTRIZ , CON RESTRICCIONES 

SEGUN RESOLUCION 217 DE 2014 

Ceftificador: 

JENIFER CATERINE MONTES 

MONTEALEGRE 

Firma y Huella del Ccrtlflcador 
 

 

 
Fima  

 

 
 

”Dedaro bajo la gravedad de juramento, que he participado en todo el proceso de 
certificación de aptitude Física, mental y de coordinación motriz y que la información 
suministrada a los facultativos durante todas las exploraciones y la entrevista de 
antecedentes referidos al historial médico o diagnóstico clinico, corresponden estrictamente 
apego a la verdad. Declaro que he recibido a confomidad el Certificado expedido por el 
Centro de Reconocimiento de Condudores y que no presentaré declaraciones  relativas a 
la certificación diferentes  del alcance para el cual  se otorgó   la Certificación.” 

 
Vigencia del Certificado: 180 días Calendario 


